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APRENDIZAJE EN TIEMPOS DE

CUARENTENA — CONCEPTOS
7

o DESAFT0S PARA LA EDUCACION EN TIEMPOS DE CUARENTENA
ﬁ o FACTORES QUE INFLUYEN EN EL PROCESO DE APRENDIZAJE




v APRENDIZAJE v ENSENANZA

. Adquisicién de conocimientos o - Es el proceso en virtud del cual
habilidades a través de Ila una persona que posee cierto
experiencia, y que pueden incluir contenido, trata de transmitirlo
el estudio, la instruccion, la a otra, de manera tal que ambas
observacion o la practica. N personas se comprometen en
- una relacion a fin de que esta
«Se aprenden no sélo habitos, \J%D segunda persona adquiera ese
conocimientos, habilidades vy contenido
capacidades, sino también
actitudes, rasgos volitivos, - Consiste en crear condiciones
emociones,  sentimientos vy adecuadas para que el

necesidades. i§7 aprendizaje se produzca



DESAFI0S PARA LA EDUCACION EN TIEMPOS DE
CUARENTENA
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1. Organizacion y adaptacion del trabajo curricular
2. Abordaje desde el apoyo socioemocional
3. Utilizacién de objetos tecnolégicos como principales
herramientas para la educacion a distancia
4. Adaptacion de los espacios de la convivencia familiar
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Factores que intervienen en el proceso de
aprendizaje

Factores cognitivos

Percibir
Observar
Interpretar
Analizar
Comparar
Expresar
Deducir
Evaluar
Las operaciones de
pensamiento

Factores afectivo-
sociales

Actitud
Motivacién
Voluntad
Habilidades sociales
Acompaiiamiento de
figuras significativas

Factores ambientales
y de organizacién de

estudio

Organizacién del
lugar para estudiar
Organizar el tiempo
Distribucién de las

actividades
familiares
Clima familiar




;COMO REFORZAR Y MOTIVAR EL
APRENDIZAJE?

o IDEAS, METODOLOGIAS, PROPUESTAS
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a) Laimportancia de la
calma
o= b)  La rutina
o7 B o e () Ideas caseras para
gz poun e meben - motivar el aprendizaje
’ d  El trabajo por fichas

e) Un analisis
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1 La importancia de la calma @




2. Buenas ideas para mantener las rutinas en

DESPERTAR Y
LEVANTARSE

casa.

Intenta despertar alrededor de las 8.00

o las 9.00, tempranito y asi el dia sera
mejor. Sal de la cama. porgque guedarte

ahl, sélo hara que te sientas mas

adrrido

REVISAR TUS LABORES
ESCOLARES

Te mantendras ocupado, seguiras
conectado al aprendizaje y podras
aprovechar el guedarte en casa para
sequir descubriendo tus asignaturas.

TOMAR DESAYUNO

Trata de mantener ordenadas tus
comidas y el desayuno te darala
energia para las actividades de tu dia.



o ALMORZAR

El almuerzo te dara las energias
necesarias para seguir con la tarde.

PREPARARSE PARA
DORMIR

Después de un diade aprender y

recobrar fuerzas!

ALGUNA ACTIVIDAD
DIVERTIDA

La tarde la puedes usar para hacer
algo que te guste, continuar con tus
tareas o hacer alguna cosa que te
divierta y puedas hacer en casa como
pintar, dibujar, cantar, bailar, leer,
disfraces, ver fotos o sacarte fotos!

pasarlo bien, es hora de dormir para



3. Ideas caseras para motivar:
a.

Lectura conjunta: para los Leer el mismo libro: para
mas pequenos los mayores




Beneficios de la lectura en conjunto:

 Fomenta el razonamiento v la capacidad de asociar

O Aumenta la curiosidad \_/
1 Amplia vocabulario = ‘/
() Favorece la redaccion - " -
O Fortalece el vinculo entre nifio/a y su cuidadorla) =



b) Cocina

© o

Recrear platos saludables: para Encargarse de una preparacion:
les mas pequefies para les mayores




Beneficios de cocinar en familia:

Se favorecen las funciones ejecutivas de la:

_J Atencién

_J Memoria

J Pianificacion

_J Promueve la alimentacion saludable

I Fomenta la creatividad, la estrategia y resolver
conflictos o




c) Los juegos caseros

Actividad Beneficios \
El bachillerato Vocabulario
Yenga Estrategia y paciencia
Monopolio Estrategia y matematica
Juegos de imaginacion Creatividad |



4. El trabajo por fichas

Como
Sent
> solo

|

SEriEs |
i dormir _

Me voy
< dormitr
Solcs




Beneficios del trabajo por fichas:

. Favorece el orden vy la motivacion de actividades
. Promueve el logro de acciones que faltan

. Observacion: Cuidar no fomentar la competencia v el
exceso de recompensas materiales.



@D - e) Un analisis — @ °
O -

Nuestro actuar puede también influir en las capacidades de aprendizaje de
@ un nifio que forme parte de nuestro grupo familiar:
a)  Actitudes y conductas parentales que influyen sobre el rendimiento o

a5 escolar

p b) Recursos familiares que influyen sobre el rendimiento escolar

c) Caracteristicas del clima familiar que influyen en el rendimient
@ escolar @

o



Parte I:
Actitudes y conductas parentales que influyen sobre el rendimiente escolar

4 Casi N

Casi nunca
(0)

AVeces (1) siempre o
siempre (2)

jlLe pregunto acerca del colegio y me interaso por saber lo que pasa alla?
(con sus companeros, profesores, en clases, en recreos.)

iMe intereso por lo que mi hijo/a estd aprendiendo en el colegio, le
pregunto por sus avances y dificultades?

iSuperviso sus tareas, sus trabajos escolares? (no es hacer las tareas o
estudiar con él/ella; de acuerdo a la edad del estudiante, esto puede ser un
exceso, perjudica su aprendizaje)

iLe hago sentir que puede irle bien, que tiene capacidades, y que lo
lograra?

iReconozco los logros escolares (académicos, deportivos, sociales,
culturales, etc.) de mi hijo/a, y lo felicito expresamente por ellos?

iSoy exigente con el esfuerzo?

iMe importa mucho que le vaya bien?

iMe es importante el esfuerzo y el aprendizaje?

TOTALES (sume los totales de cada columna)

PUNTAJE TOTAL
o
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a) Providencia Educa:

Pagina web: www.providenciaeduca.cl

! {4 @ providendiaeduca.cl/sitio/

Corporacién

1
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Dir. de Educacion

[=] /e B
8/} APOYO ACTIVIDAD _ CONVIVENCIA iz 9 VISITAS
\. SOCICEMOCIONAL FISICA Y SALUD ESCOLAR ““ VIRTUALES
| EvALUACION : "‘l 3 (ALUACION . i i i ; ; "
LENGUAJE3 E mem.cas EMOUON E.P. El Aguilucho Colegio M.Marin Colegio Providencia

Liceo J.V.Lastarria Liceo J.P.Duarte Pixarron




DESARROLLO
SOCIAL

Dir. de Educacion

APOYO SOCIOEMOCIONAL

Educadién Iniial ~ | 1°Ciclo (1° a 4° basico)~ || 2°Ciclo (52 a 8" basico)s | Educacién Media - -

APOYOS EN CUARENTENA

NINOS, NINAS Y ADCLESCENTES

UMICEF
APOYQ SOCIOEMOCIONAL EN CUARENTENA

BIENESTAR EMOCIONAL MINEDUC

EDUCACION

ELIGEEDUCAR
LIBROS ¥ SALUD MENTAL

A I FUNDACION PARA LA
POYO EN TEMPOS DE CRISIS A R

EL MONSTRUO DE COLORES: COROMNAVIRUS ANMNA LLENAS




- Apoyo socioemocional:

Corporacién
@ CpravigEnsEl | DESARROLO

D|r de Educoc&on

Pégina web: www.providenciaeduca.cl
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CONVIVAMOS CON NUESTRAS
EMOCIONES'

Pogina de w Establecmento Educooonat
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Banner “CONVIVAMOS CON NUESTRAS EMOCONES™
Cepmlo de Beewends

ONVIVINGIA E5COLAR - mo< DADO -
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b) Material Educa Switch

@ plataforma.educaswitch.com ® & & ] °

INICIO TOUR ACERCA DE CONTACTO

Pre-kinder a 2° basico ~

Programa Familia / Bienestar emocional y vinculos en cuarentena

RESPIRA Y CALMA

4
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Sesion 1 Sesion 2 Sesion 3 Sesion 4 Sesion 5
Respira y caima Reconociendo las emociones Historias que acercan ja jugar! Comparte tus talentos

Programa Familia / Resolucion de conflictos y comunicacion en cuarentena




c) Plataforma Pixarron

{t @ Noesseguro | pixarron.com “ O H

Inicio £ Que es PIXARRON? Como funciona Etapas Qué ofrecemos Contacto Noticias v Preguntas frecuentes

(-2 pixarron N v |

calidad para todos.

Educacion personalizada y de &

Scroll down
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Correo consultas sobre pixarron: @
@ mvaldes@cdsprovidencia.cl (Monona Valdés)

Correo consulta a expositoras por la tematica:

> apoyosocioemocional@cdsprovidencia.cl (equipo o

psicosocial)
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