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Objetivos:  

Fichas de Caligrafía  
 

 

 

Favorecer el desarrollo de la escritura y de la lectura de manera integrada, 

contemplando la conciencia fonológica y la comprensión lectora. 

 

 

 
 

 

Desarrollar una adecuada coordinación viso motriz y orientación temporo-espacial. 

 

Adquirir regularidad en la escritura referido a proporción, dirección, secuencia, 

organización y distancia. 

 

Alcanzar legibilidad y fluidez en la escritura de letras y palabras. 

 

Lograr la correcta escritura de palabras (ortografía). 

 

Desarrollar habilidades cognitivas de memoria y atención. 

 

Ampliar el vocabulario. 
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Estar bien sentado, con la espalda derecha y apoyada en el respaldo de la silla y ambos 

pies apoyados en el suelo. 

 

Tomar correctamente el lápiz, sosteniéndolo entre el dedo índice y el pulgar, 

apoyándolo en el dedo medio. 

 

Al escribir no apretar ni ejercer demasiada presión en el lápiz. 

 

Es fundamental una iluminación adecuada, evitando que se forme sombra con la 

mano. De ser zurdo, sentarse con la luz proveniente desde el lado derecho del 

estudiante y si es diestro, del lado contrario.  

 

Sujetar el cuaderno con la mano contraria a la que escribe, sin que haya tensión. 

 

Si el estudiante es diestro, debe inclinar el cuaderno ligeramente a la izquierda, y si 

es zurdo, a la derecha. 
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1. Recorre con tu dedo índice el camino de cada animalito 

2. Delinea y completa cada recorrido 
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Repasa y traza el camino recorrido por los niños 
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Une los puntos y forma las figuras 
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1. Recorre las letras grandes con tu dedo índice 

2. Coloréalas como más te guste 
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Pinta los elementos que comienzan con la letra E 
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Encierra en un círculo los elementos que contengan la letra I 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

                     Jirafa 

                    Camino 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   Iguana 

 

 

 

 

                           Impermeable 
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Ayuda al oso a llegar a los elementos que llevan la letra O 
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Pinta los elementos que terminan con U. 
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Escribe las vocales y colorea la imagen 
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Escribe la vocal inicial de cada dibujo 
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Completa con las vocales correspondiente 

 
 

 


