
RUEDA DE LAS EMOCIONES

Ayuda a tus hijos aprender a identificar sus sentimientos con esta rueda 
de emociones.
Comienza con la parte interna de la rueda para los niños más pequeños, luego pasa 
hacia la parte externa de la rueda a medida que crezcan para ayudarles a entender 
mejor sus emociones. 

Agrega cualquier emoción 
adicional para tu familia.
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